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Esquema

o Realmente c]uiere hacer investigacién?

° Preocul:)aciones de Principiante

° ‘.Escoger un tutor yun tema de in\/estigacién

o itar Problemas

o Redactar y Publicar un manuscrito cientifico
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é,Porqué quierc investigar’? ;

<

) 4

Quiero ser un mejor clinico

Quiero desarrollar una carrera académica
Quiero ser comPetitivo en el mercado laboral
Quiero alcanzar la fama

Quiero descansar de la Préctica clinica

No tengo otra cosa mejor que hacer por las

ta rcles
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VRR——— T—————i

o Admiracion excesiva a

la obra ClC lOS grancles

talentos

* Pretendida cortedad

Clé lUCGS
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+ Creencia en Cl “Todo lo substancial de cada tema

agotamiento ClC Ios cientifico esta aPuraclo....Por mi labor

ni la Ciencia cambiara de aspecto, i

temas cientificos
mi nombre saldra de la oscuridad”
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| Os Pasos fundamentales

;]

* Escogerun supervisor/ tutor

® Escoger un tema de in\/estigacién
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Escoger un tutor

o | adecisidn mas imPortante y dificil

o Conocer la tragectoria investigadora del tutor

* fixperto @ el tema cle su interés

* Hablar cOon PCFSOﬂaI C]UC haga trabajaclo CcOnn Cl

tutor Potencial

o “Afinidad” Yy confianza

P U blm ed Search: PubMed +) Limits
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cQue espera usted del tutor Yy

Viceversas
* Guia y consejo * Sus ideas, energfa y
s : , tiempo
» Conocimiento cientifico
Yy técnico « Publicaciones
’ C(RCIOJ)J

& Facilitar contactos

® | ector critico
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Escoger un tema de in\/estigacién

Considere sus intereses y aspiraciones
e Proporciéﬂ de trabajo in&ivi&ual/
en equipo requiere su in\/estigacién?

zLCuales son |os intereses de su tutor?

s s

.Es viable el Progecto?
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Logistica de la in\/estigacién

Sujeto de la investigacion

sliene equipamiento de laboratorio?
;Tiene el tiempo que exige su proyecto?
; Tiene financiacion para su proyecto?

. Tiene aseguraclas las colaboraciones

necesarias?
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Formular la Pregunta cle

i nvestigacic’)n

ol respuesta debe llenar un vacio de

conocimiento
S Mug clirigicla

+ Potencial imPacto enla Préctica clinica
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Evitando Problemas

Redacte un Progecto Yy sométalo a critica

Consulte O involucre SR estadistico

Establezca un cronograma de trabajo
Reserve un tiempo para B investigacion
Mantenga reuniones Periédicas con su tutor y
equipo de investigacion

No clemore |a PUthaCiC,)ﬂ ClC IOS resultaclos
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Redactar y Publicar un manuscrito

{ A
o g el il b e gl W7 gl

cientiico

i o Publicar es dificil

: * Seexige contenido cientifico y AMA

estilo MANUAL
OF STYLE
;’ * Decida de antemano los autores -

'; 9 CI OrClCn Cle 'ﬁrma A Guide for Authors and Editors 10th Edition
| fina el |

: . ; Y

1 * Dennae mensaje principa

i

E * El a la revista antes cle escrxbxr

J 3 | JAMA
! lea las instrucciones para los ARCHIVES
3 JOURNALS
3 autores

]
3

e e o S—
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Escoger la revista adecuada

* ;Quiénes son los lectores?
o ;Cudleselfactorde imPacto?

* :Ddénde esta indexada?
MEDLINE?

* ;Cudleseél grado de

acePtacién?

* ;Cudlesel tiempo de

Procesamiento?

I S S — S A S g i =" e . [P —————— S R
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Criterios de decisidon editorial

+ Potencial para cambiar la asistencia al

Paciente
& scscicrhtod
® &5 Nnuevo’
o como influira enla

Préctica clinica?
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Factores c]ue Favorccen e

rcchazo

* FErrores fatales: conclusiones no validas

* Muchos Problemas (no graves) en el disefio Yy la fjecucic'm
o Redaccion (inglés) muy deficiente

* No diferencias respecto a trabajos Previos

* Tamafo muestral Pequeﬁo (ICs amplios)

* Temade poco interés para la revista

o Articulo similar Publicaclo recientemente en la revista
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;. Codmo reaccionar ante el

rechazo?

No tomarse 185 cOsas como algo PCFSOﬂal

| afuria Yy las acusaciones no son buenos medios

para poner al editor de tu lado

Utilizar las criticas para mc—:jorar el manuscrito y

tener mas oPortunidacJes en la siguiente revista
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Estrategias para tener éxito en

inves‘cigacién clinica

o Defina su campo de interés

e Tener una buena pregunta de investigacion
* Mentor experimentaclo

o Involucrar a un estadistico

° Publique cuanto antes sus resultaclos
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